
 

 

Datum Thema Referent 

Dienstag, 13. 
Januar 2026 

Schmerz und Psyche 
Prof. R. Schäfert, Chefarzt 
Psychosomatik 
Universitätsspital Basel 

Dienstag, 10. 
Februar 2026 

Primäre vs. sekundäre 
Kopfschmerzen - Fälle, Red Flags 

PD Dr. A. Papadopoulou, 
Oberärztin Neurologie 
Universitätsspital Basel 

Dienstag, 10. März 
2026 

Ketamin Therapie - Evidenz und 
Wirkung 

Dr. D. Herschkowitz, Facharzt 
Anästhesie und 
Schmerztherapie 
Schmerzklinik Basel 

Dienstag, 14. April 
2026 

Vom Unfall zurück zum Sport 
Prof. V. Valderrabano, Swiss 
Orthocenter Schmerzklinik 
Basel 

Dienstag, 12. Mai 
2026 

CRPS – Update 
Prof. F. Brunner, Chefarzt 
Physikalische Medizin und 
Rheumatologie Balgrist Zürich 

Dienstag, 09. Juni 
2026 

Verursachung und Behandlung 
chronischer Bauchschmerzen – 
bestehende und neue Ansätze zur 
Schmerztherapie 

Prof. M. Fox – Facharzt 
Gastroenterologie, Leiter 
Funktionsdiagnostik, Klinik 
Arlesheim  

Dienstag, 14. Juli 
2026 

Fibromyalgie - digital behandeln 
Prof. Dr. Th. Hügle, Chefarzt 
Rheumatologie CHUV 
Lausanne  

Dienstag, 11. 
August 2026 

Phytotherapie in der 
Schmerzmedizin und 
Rheumatologie 

Dr. M. Karra, Leitende 
Oberärztin, Schmerzklinik 
Basel 

Dienstag, 08. 
September 2026 

Polymyalgie – News und Updates 
Prof. Dr. Th. Daikeler, 
Leitender Arzt Rheumatologie 
Universitätsspital Basel 

Dienstag, 13. 
Oktober 2026 

Manuelle Medizin in der 
Schmerztherapie 

Dr. M. Gegenbacher, 
Präsident Schweizerischen 
Gesellschaft für Manuelle 
Medizin, CMO Bethesda Spital 
Basel  

Dienstag, 10. 
November 2026 

Osteoporose: Therapieplanung 
vom T-Score zur Risikobetrachtung 

Dr. M. Avramidou, Oberärztin 
Rheumatologie Schmerzklinik 
Basel 

Dienstag, 08. 
Dezember 2026  

Interventionen: der Ultraschall als 
Wegweiser 

Dr. B. Meier, Rheumaklinik 
Bethanien 


