Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie
Société Suisse de Rhumatologie
Societa Svizzera di Reumatologia

FORTBILDUNGSTAGUNG
COURS DE PERFECTIONNEMENT

Donnerstag, 22. Januar 2026
Jeudi, le 22 janvier 2026

Inselspital Bern, Julie-von-Jenner-Haus, Auditorium Ettore Rossi

Simultantbersetzung franzdsisch-deutsch im Horsaal Ettore Rossi
Traduction simultanée allemand-francgais dans l'auditoire Ettore Rossi




PROGRAMM | PROGRAMME

9.30 Kaffee und Gipfeli | Café et croissants

10.00 Begriussung | Mot de bienvenue
Dr. med. Diana Dan
Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth

10.05 Update zur Polymyalgia rheumatica | Update sur la polymyalgia rheumatica
Prof. Dr. med. Thomas Daikeler

10.35 Fur oder von Klugheit schwarmen — kollektives Verhalten und Intelligenz
S’enthousiasmer pour ou de la sagesse — comportement collectif et intelligence
Prof. Dr. Jens Krause

11.20 Wechsel zu den Horsélen | Passage aux auditoires

11.35 Falldiskussionen | Discussions de cas
Kasuistik | Casuistique  Kliniken (Sprache) | cliniques (langue)

A) Bethesda Spital & Stadtspital Zurich (D)
B) HFR & HUG (F)
C) Inselspital & Ospedale Regionale di Lugano (E)

12.45 Stehlunch / Buffet (45 min), Foyer Ettore Rossi

13.30 Myofasziale Triggerpunkte: Wissenschaftliche Grundlagen & klinische Relevanz
Points gachettes myofasciaux : bases scientifiques & pertinence clinique
MA, PT Roland Gautschi

14.00 Autoantikorper — funktionell oder nicht? | Auto-anticorps : fonctionnels ou pas ?
Prof. Dr. med. Caroline Ospelt

14.30 Pause (20 min)

14.50 Vom Exanthem bis zur Anaphylaxie: Allergien auf Kortison & Lokalanasthetika
De I'exanthéme a I'anaphylaxie : allergies aux corticoides & aux anesthésiques
locaux
Prof. Dr. med. Barbara Ballmer-Weber

15.20 State of the Art: Diagnostik und Therapie einer ILD bei Kollagenosen
State of the Art : diagnostic et traitement d'une ILD associée aux collagénoses
Prof. Dr. med. Anna-Maria Hoffmann-Vold

15.50 TARDOC in Betrieb | TARDOC en service
Dr. med. Michael Andor

16.20 Abschlussdiskussion | Discussion finale

Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth

16.30

Ende | Fin



REFERENTEN / MODERATOREN | ORATEURS / MODERATEURS

Dr. med. Michael Andor

Prof. Dr. med. Barbara Ballmer-Weber

Prof. Dr. med. Thomas Daikeler

Dr. med. Diana Dan

MA, PT Roland Gautschi

Prof. Dr. med. Anna-Maria Hoffmann-Vold

Prof. Dr. Jens Krause

Prof. Dr. med. Caroline Ospelt

Prof. Dr. med. Andrea Rubbert-Roth

RZO — Rheumatologie im Zurcher
Oberland, Uster

Klinik fir Dermatologie, Venerologie und
Allergologie, Kantonsspital St.Gallen,
St.Gallen

Klinik fir Rheumatologie,
Universitatsspital Basel, Basel

Service de rhumatologie, Centre
hospitalier universitaire Vaudois,
Lausanne

IMTT - IG fur myofasziale Triggerpunkt-
Therapie, Baden

Klinik fir Rheumatologie,
Universitatsspital Zurich, Zurich

IGB, Humbold Universitat zu Berlin, Berlin

Klinik fir Rheumatologie,
Universitatsspital Zurich, Zurich

Klinik fir Rheumatologie, Kantonsspital
St.Gallen, St.Gallen

Kasuistiken: Klinik und Moderation | Casuistiques : clinique et modération

Bethesda Spital
Prof. Dr. med. Stephan Donat Gadola

HFR
Prof. Dr méd. Jean Dudler

HUG
Prof. Dr méd. Axel Finckh

Inselspital
Prof. Dr. med. Burkhard Moller

Ospedale Regionale di Lugano
Dr. med. Natalie Marcoli

Stadtspital Zirich
PD Dr. med. Christof Iking-Konert

Klinik fir Rheumatologie und
Schmerzmedizin, Bethesda Spital, Basel

Service de Rhumatologie, HFR Fribourg —
Hépital cantonal, Fribourg

Service de rhumatologie, Hopitaux
Universitaires Genéve, Genéve

Universitatsklinik fur Rheumatologie und
Immunologie, Inselspital, Bern

Servizio di Reumatologia, Ospedale
Regionale di Lugano, Viganello

Abteilung fur Rheumatologie, Stadtspital
Zurich, Zurich



FALLDISKUSSIONEN | DISCUSSIONS DE CAS

Rahmen

Beschreibung

Falle

Sprache

Raumlichkeiten

Cadre

Description

Cas

Langue

Salles

Pro Falldiskussion sind zwei Kliniken vertreten, jeweils durch
eine/n Kaderarzt/-arztin sowie eine/n Assistenz- oder Oberarzt/-
arztin.

Wahrend 30 Minuten stellt jede Klinik kurz einen Fall aus ihrer
Klinik vor und holt ein informelles Konsil dazu ein, wobei das
Plenum mit einbezogen wird.

Die von den jeweiligen Kliniken ausgewahlten Falle werden im
Rahmen der Fortbildungstagung bekannt gegeben.

Die Prasentationen erfolgen in der jeweiligen Sprache der
Kliniken, gegebenenfalls auch auf Englisch.

Im Hoérsaal Ettore Rossi steht eine Simultantbersetzung zur
Verfugung.

Die Raumaufteilung der drei parallel durchgefuhrten
Falldiskussionen wird an der Fortbildungstagung kommuniziert.

Chaque discussion de cas réunit deux cliniques, représentées
chacune par un(e) médecin cadre et un(e) médecin assistant(e)
ou chef(fe) de clinique.

Pendant 30 minutes, chaque clinique présente brievement un
cas de sa clinique et demande une consultation informelle a ce
sujet, en impliquant le plénum

Les cas sélectionnés par chaque clinique seront communiqués
lors du cours de perfectionnement.

Les présentations se feront dans la langue propre a chaque
clinique, éventuellement en anglais.

Une traduction simultanée sera disponible dans 'auditoire
Ettore Rossi.

La répartition des salles pour les trois discussions de cas
paralleles sera communiquée lors du cours de
perfectionnement.



ALLGEMEINES | GENERALITES

Tagungssekretariat
Secrétariat

Credits
Anmeldung

Inscription

Tagungsbeitrag
(inkl. Verpflegung)

Massgebend flr die Geblhr
ist das Eingangsdatum der
Anmeldung.

Taxe d’inscription
(repas inclus)

La date de réception de
I'inscription est déterminante
pour les frais.

Abmeldung

Annulation

Schweizerische Gesellschaft fir Rheumatologie |
Société Suisse de Rhumatologie

Josefstrasse 92

8005 Zurich

Tel.: 044 487 40 62
info@rheuma-net.ch
www.rheuma-net.ch

8 Credits SGR | Crédits SSR

Bis 16. Januar 2026 via Online-Anmeldung
Teilnahme nur auf Voranmeldung moglich.

Jusqu’au 16 janvier 2026 via I'inscription en ligne
Participation uniquement possible sur inscription
préalable.

Bis / jusqu’au 31.12.2025

e Mitglieder | membres CHF 110.00
e Assistenzarzte | médecins assistants CHF 110.00
e Nichtmitglieder | non-membres CHF 150.00
01. -16.01.2026

e Mitglieder | membres CHF 160.00
e Assistenzarzte | médecins assistants CHF 160.00
e Nichtmitglieder | non-membres CHF 200.00

Verspatete Anmeldungen ab 17.01.2026
Inscriptions tardives dés le 17.01.2026

e Mitglieder | membres CHF 210.00
e Assistenzarzte | médecins assistants CHF 210.00
e Nichtmitglieder | non-membres CHF 250.00

Keine Tageskasse /
Il n'y aura pas de caisse du jour

Bei Abmeldung nach dem 16. Januar 2026 wird bei der
Ruckerstattung des Tagungsbeitrages eine
Bearbeitungsgebuhr von CHF 50.00 erhoben.

En cas d’annulation de I'inscription aprés le
16 janvier 2026, une taxe de CHF 50.00 sera percgue lors
du remboursement, a titre de frais de dossier.


mailto:info@rheuma-net.ch
http://www.rheuma-net.ch/
https://www.rheuma-net.ch/de/fachpersonen/fortbildungstagung#anmeldung
https://www.rheuma-net.ch/fr/professionnels/cours-de-perfectionnement#inscription

LAGEPLAN / PLAN DE SITUATION

Hauptveranstaltung / Evénement principal
Auditorium Ettore Rossi: Julie-von-Jenner-Haus A, Eingang 19

Falldiskussionen | Discussions de cas

Auditorium Ettore Rossi: Julie-von-Jenner-Haus A, Eingang 19
Kursraum 1: Julie-von-Jdenner-Haus A, Eingang 19
Horsaal Langhans: Institut fir Gewebemedizin und Pathologie, Eingang 22
A A1 Zirich/Basel
Mehrzweckraum Paradiso ﬁ A1 Lausanne/Geneva
Sitzungszimmer Monde A12 Vevey/Montreux
Sitzungszimmer Vista Ausfahrt: Forsthaus
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Auditorium Ettore Rossi
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Julie-von-Jenner-Haus (JJH) A, U1



https://www.insel.ch/de/patienten-und-besucher/ihr-aufenthalt/anreise/insel-parking/
https://www.insel.ch/fr/patients-et-visiteurs/votre-sejour/acces/

